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► Jean-Pierre BARBIER, 
    Président du Département de l’Isère

La publication de l’état des lieux sur la pratique sportive féminine en Isère me permet de 

réaffirmer le soutien sans faille du Département aux clubs sportifs, qui font vivre les valeurs 

du sport et permettent de le rendre accessible à toutes et à tous.

Le Département de l’Isère entend, par le biais de son soutien au sport amateur et professionnel, 

réaffirmer une politique volontariste en faveur de la pratique sportive féminine. Il s’attache 

aussi à favoriser un meilleur accès au sport sur l’ensemble de nos territoires, urbains comme 

ruraux.

L’enjeu de la féminisation du sport a été notamment abordé à travers un colloque dédié à 

ce sujet, en parallèle de l’Engie Open de l’Isère de tennis féminin 2018. Nous continuerons à 

travailler en ce sens afin de permettre une démocratisation de la pratique sportive féminine 

sur notre territoire.

Édito

©Michel Battaglia – Les affiches



► Martine KOHLY, 
    Vice-présidente du Département de l’Isère
    Chargée du sport, de la jeunesse et de la 
    vie associative

La publication de cet état des lieux permet de mettre en lumière la question fondamentale de 

la pratique sportive féminine en Isère. 

Les statistiques prouvent qu’en France, et selon les territoires, les femmes ont plus de 

difficultés que les hommes à pratiquer le sport en club. Ce travail contribue à renforcer 

notre engagement en faveur de la féminisation des pratiques sportives, à travers des actions 

concrètes.

Un volet dédié au sport féminin est ainsi présent au sein du Pass Isérois du collégien citoyen 

(PICC), afin de sensibiliser les plus jeunes à ce sujet. La présence de certains collégiens à des 

matchs de la coupe du monde de football féminine 2019 à Grenoble entre dans cette démarche 

de valorisation du sport féminin. 

Le Département met ainsi en œuvre tous ses moyens pour encourager une pratique sportive 

féminisée sur son territoire.

Édito

© Droit réservé
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*Evolution entre 2017 et 2018
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018 
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► Le mot du Comité 
• La pratique hors-stade en junior et espoir est faible (arrêt de la pratique, études, ...).
• Le nombre de masters (+ de 40 ans) tend à augmenter au détriment des seniors (entre 22 et 39 ans).
• L'athlétisme tend vers une augmentation de la pratique d'entretien avec la montée de la marche nor-
dique et du trail, ce qui favorise la pratique féminine.
• Il existe une problématique au niveau des entraîneurs : manque de renouvellement, bénévolat.

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

636  735

104  102

213  267

84  108

74  81

36  60

3  5

208  299

143   153

14   21

36   44

24   34

311  308Isère Rhodanienne

TOTAL licences 4095 (+1%)* •   1926 licenciées (-3%)* •   2169 licenciés (+2%)* • 32 clubs
ATHLETISME - Pratique féminine

► 46 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : Jean-Pierre BAGRIOT • Président du Comité départemental d’athlétisme de l’Isère
 cdathle38@gmail.com

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par commune

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)

*Evolution entre 2017 et 2018
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018 
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► Le mot du Comité 
• L'aviron est un sport nautique complet et accessible à toutes qui peut se pratiquer en Indoor avec un ergomètre 
d'aviron.
• En termes de licenciés, nous comptabilisons des licences clubs mais aussi scolaires et initiations.
• L'aviron féminin est particulièrement développé en Isère, l'Aviron Grenoblois étant classé premier club féminin 
français depuis plusieurs années.

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

152  263

14  22

27  36

15  24

32  71

12  10

0  1

11  14

47   40

0   3

10   14

0   0

34  71Isère Rhodanienne

TOTAL licences 585 (-15%)* •   235 licenciées (-20%)* •   350 licenciés (-12%)* • 7 clubs
AVIRON - Pratique féminine

► 38 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : Alain WACHE • Président du Comité départemental de l’Isère d’aviron • cdai38@gmail.com 

*Evolution entre 2017 et 2018

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)

7

© Gilles Galoyer Studio Jamais Vu



8

4

►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018 

0 

100 

200 

300 

400 

500 

600 

700 

800 

M
inibad 

Pouss
in 

Benjamin 

M
inim

e 

Cadet 

Junior 

Senior 

Vétéran 

► Le mot du Comité 
• En Isère, plusieurs actions sont menées par les clubs autour du rassemblement exclusivement féminin sous la 
forme de rencontres libres (doubles).
• Femmes et hommes concourent côte à côte sur le même terrain en épreuve double mixte (épreuve olympique).
• Nos études montrent que la vie familiale est une des raisons qui freinent les femmes à poursuivre notre sport.

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

633  1131

51  101

306  511

185  307

122  211

19  27

 0   0

220  392

44   61

3   3

53   112

 0    0

124  253Isère Rhodanienne

TOTAL licences 5113 (-0,2%)* •   1865 licenciées (-1%)* •   3248 licenciés (+0,2%)* • 45 clubs
BADMINTON - Pratique féminine

► 36 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : Patrick COPIER • Président du Comité de l’Isère de badminton • president@badisere.net

*Evolution entre 2017 et 2018

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par commune

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018 
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► Le mot du Comité 
• On remarque une baisse de licences chez les jeunes et les féminines. Cela serait dû à la grande diversité d’acti-
vités proposées en zone citadine, l’école sur 4 jours et le refus de licencier dans les clubs par manque de créneaux 
et d’entraîneurs.
• L'obligation d'avoir une section féminine imposée par les fédérations de football et de rugby a provoqué des 
départs très significatifs dans les clubs de basketball.

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

813  1858

627  530

320  544

344  443

646  655

6  12

19  37

848  1002

122   156

0   4

498   417

8   7

655  834

Isère Rhodanienne

TOTAL licences 10283 (-5%)* •   4150 licenciées (-7%)* •   6133 licenciés (-3%)* • 79 clubs
BASKETBALL - Pratique féminine

► 43 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : Monique MOPIN • Présidente du Comité de l’Isère de basket-ball
 secretariat@iserebasketball.org

*Evolution entre 2017 et 2018

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par territoire

nombre de club par commune

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)
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*Evolution entre 2017 et 2018
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018 
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► Le mot du Comité 
• Le sport boules lyonnaises se pratique sur 27,5 mètres et avec des grosses boules.
• Des stages de tirs sont proposés pour les féminines et le Comité possède un centre d’entraînement pour 
les sportives de haut niveau.
• La catégorie féminine a ramené 17 titres de championnes de France en 3 ans et le Comité organise pour 
cette catégorie le championnat des AS 3-4 ainsi que le mini bol d’Or féminin.

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

74  844

100  610

26  282

76  654

54  511

25  171

7  33

92  780

49   310

11   73

77   591

0   12

65  455Isère Rhodanienne

TOTAL licences 4118 (-0,4%)* •   488 licenciées (+8%)* •   3630 licenciés (-1,5%)* • 124 clubs
BOULES LYONNAISES - Pratique féminine

►11 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : Michel GENTILE • Président du Comité Bouliste départemental de l’Isère
 comitebouliste38@wanadoo.fr

*Evolution entre 2017 et 2018

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par territoire

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018 
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► Le mot du Comité 
• On observe une baisse de licenciés car une partie d'entre eux s'est tournée vers la licence Raid.
• La parité homme/femme pour 2018 est presque atteinte et la répartition par catégorie d’âge est presque 
identique entre hommes et femmes.
• En compétition régionale, les hommes courent plus de courses que les femmes.

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

56  89

 0   0

15  24

2  5

2  5

 0   0

0  1

8  6

0   1

 0    0

4   5

4   8

4  5
Isère Rhodanienne

TOTAL licences 270 (+0,4%)* •  120 licenciées (+5%)* •  150 licenciés (-3%)* • 5 clubs
COURSE D’ORIENTATION - Pratique féminine

► 39 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : Jean-Michel BOUCHET • Président du Comité départemental de course d’orientation de l’Isère   
 contact@cdco38.fr

*Evolution entre 2017 et 2018

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par commune

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018 
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► Le mot du Comité 
• Les effectifs sont stables malgré l’organisation de stages dans toutes les pratiques et pour toutes les 
catégories.
• La pratique du cyclisme est contraignante, elle demande beaucoup de préparation et d’investissement 
matériel.

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

54  483

9  97

30  213

8  110

26  220

8  54

16  70

16  163

8   36

0   9

11   104

30   144

17  208

Isère Rhodanienne

TOTAL licences 1982 (-3%)* •  202 licenciées (-9%)* •  1780 licenciés (-2%)* • 45 clubs
CYCLISME - Pratique féminine

► 11 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : Bruno CAMBY • Président du Comité Départemental Isère de Cyclisme • ci38@hotmail.fr

*Evolution entre 2017 et 2018

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par territoire

nombre de club par commune

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018 
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► Le mot du Comité 
• La majorité des écoles d'équitation sont par nécessité des entreprises privées, entraînant un certain 
coût.
• Malgré un léger recul en 2018, une promotion dynamique a permis la démocratisation de l’activité.
• Les licences masculines s'équilibrent entre junior et senior tandis que la proportion de licences féminines, 
bien que majoritaires, diminue fortement à l'âge adulte et ce notamment en compétition.

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

2658  324

897  164

1536  207

976  171

1022  203

137  22

70  9

1525  258

491   70

122   29

671   127

149   27

1050  170
Isère Rhodanienne

TOTAL 13450 (-1%)* •  11610 licenciées (-1%)* •  1840 licenciés (-1%)* • 39 clubs 167 écuries
EQUITATION - Pratique féminine

► 86 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : Laurent REVOL • Président du Comité Départemental d’Equitation de l’Isère
 cdei038@gmail.com

*Evolution entre 2017 et 2018

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par territoire

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018 
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► Le mot du Comité 
• Bien qu’épée et sabre leur aient été longtemps interdit, l’escrime s’est rapidement féminisée avec envi-
ron 40% de féminines. L’escrime féminine est médiatisée autant que l’escrime masculine et la discipline 
possède la seule Présidente de Fédération olympique !
• Les féminines bénéficient d’entrainements réservés et de compétitions en un même lieu. Les équipes 
sont mixtes en cadets et les récompenses identiques. 

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

173  411

1  8

27  61

2  11

27  73

2  1

0  0

14  35

3   11

0   3

0   3

0   1

26  67
Isère Rhodanienne

TOTAL licences 1076 (-6%)* •  283 licenciées (-15%)* •  793 licenciés (-1%)* • 15 clubs
ESCRIME - Pratique féminine

► 29 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : Jean-Pierre SAUTOT • Président du Comité départemental d’escrime de l’Isère
 isere.escrime@free.fr

*Evolution entre 2017 et 2018

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par commune

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018 
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► Le mot du Comité 
• A partir de U16, nous observons une baisse de licenciées car les filles ne peuvent plus jouer en mixte et 
doivent trouver un club avec une équipe féminine.
• Le football connaît une problématique de vestiaires pour les équipes mixtes.
• La pratique féminine se caractérise par sa bonne ambiance, un noyau fort et un investissement dans 
le club. 

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

485  9670

279  2945

144  2345

206  3020

259  4436

214  2579

55  392

6  154

409   5581

160   1606

24   183

4   119

232  3196
Isère Rhodanienne

TOTAL licences 26631 (-1%)* •  2138 licenciées (-4,5%)* •  24493 licenciés (-1%)* • 202 clubs
FOOTBALL - Pratique féminine

► 6 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : Michel MUFFAT-JOLY • Président du District de l’Isère de football • district@isere.fff.fr

*Evolution entre 2017 et 2018

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par territoire

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)
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►Répartition géographique de la pratique féminine

►Evolution de la pratique féminine par catégorie

2016 - 2017 2017 - 2018 
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► Le mot du Comité 
• HALTEROPHILIE : La FFHM revendique depuis plusieurs années les bienfaits de la pratique de ses disci-
plines pour le public féminin et lutte contre les préjugés associés.
• FORCE : Le CDIF a été créé en juillet 2015.  Le nombre de féminines est en augmentation notamment pour 
HC GRENOBLE et ESSM FA ST MARTIN D'HERES. Le Comité a eu de bons résultats sur la saison 2017/2018 
avec des titres nationaux et internationaux.

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

65  291

2  3

3  4

27  41

3  5

0  1

0  0

45  146

12   32

0   0

78   117

0   0

9  14Isère Rhodanienne

TOTAL licences 384 (-14%)* •  159 licenciées (-6%)* •  225 licenciés (-19%)* • 10 clubs
FORCE ATHLETIQUE ET HALTEROPHILIE - Pratique féminine

► 27 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Enzo MENONI • Président du Comité départemental Isère d'haltérophilie et musculation • menoni.enzo@gmail.com
Edith GUENNEC • Présidente du Comité d’Isère de force • cdiforce38@gmail.com

*Evolution entre 2017 et 2018

►Evolution de la pratique féminine par catégorie

2016 - 2017 2017 - 2018 
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HALTEROPHILIE FORCE 

16

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par commune

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018 

< 13 ans 13-18 ans 19-25 ans 25-50 ans > 50 ans 
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► Le mot du Comité 
• Le nombre de licencié(e)s en golf est en légère baisse depuis 3 ans. Seul ¼ des pratiquants sont des 
femmes, possiblement dû au manque de temps.
• Afin de remédier à ces deux problèmes et d’améliorer l’image du golf, le Comité développe le golf 
scolaire et le handisport. Il soutient et encourage les jeunes joueuses performantes du département en 
mettant en valeur celles qui sont sélectionnées en équipe de France.

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

589  1551

49  122

219  541

92  307

109  350

0  13

21  93

191  551

21   79

5   4

52   140

35   105

93  272Isère Rhodanienne

TOTAL licences 4728 (-0,5%)* •  1237 licenciées (-3,5%)* •  3491 licenciés (+0,4%)*  
10 AS avec terrain et 18 AS Entreprise sans terrain

GOLF - Pratique féminine

► 26 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : José MESEGUER • Président du Comité départemental de golf de l’Isère • jm.cdgolf38@gmail.com

*Evolution entre 2017 et 2018

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine
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► Le mot du Comité 
• La proportion de pratiquantes féminines varie énormément en fonction de l’âge. 
• Alors qu’elle est quasiment paritaire aux alentours de 20 ans, elle varie aux alentours de 30% entre 40 
et 60 ans, pour devenir très faible par la suite.

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

706  957

41  60

283  455

88  143

47  104

1  6

2  21

104  182

9   25

63   51

63   84

18   25

197  337

Isère Rhodanienne

TOTAL licences 4072 (-3%)* •  1622 licenciées (-4%)* •  2450 licenciés (-2%)* • 30 clubs
MONTAGNE ET ESCALADE - Pratique féminine

► 40 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : Bruno ROUX • Président du Comité FFME 38 
 president@ct38.ffme.fr • 04 76 40 63 26

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par territoire

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)

*Evolution entre 2017 et 2018
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 TOTAL licences 2511 (-11%)* •   2144 licenciées (-8%)* •   367 licenciés (-23%)* • 16 clubs
GYMNASTIQUE - Pratique féminine

►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

► 80% DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : Annie FORTE • Présidente du Comité de l’Isère de Gymnastique • isereffgym38@gmail.com

2016 - 2017 2017 - 2018 
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► Le mot du Comité 
• La parité hommes / femmes dépend de la discipline, mais globalement, la pratique féminine est plus que 
majoritaire. Le plus difficile pour les clubs est de fidéliser les adolescentes. Des actions sont menées dans 
ce sens sur la formation, l’animation, la santé, … 
• La BabyGym est attractive avant que les enfants ne commencent un autre sport. 
• La gymnastique reste une discipline peu médiatisée. 

2

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

1394  365

30  4

361  55

69  26

32  12

12  4

13  7

180  16

20   4

10   2

85   23

2   1

199  73Isère Rhodanienne

*Evolution entre 2017 et 2018

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par commune

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018 
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► Le mot du Comité 
• La pratique du handball se distingue entre pratique loisir et compétition.
• Le nombre de pratiquantes diminue à partir de 16 ans à cause des études.
• Des problématiques d’effectif contraignent les clubs à mutualiser leurs licenciées pour créer des 
équipes féminines. 

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

718  1650

202  393

222  459

114  296

172  373

14  22

2  10

167  437

80   130

3   1

44   87

2   5

185  488Isère Rhodanienne

TOTAL licences 5500 (+0.5%)* •  1706 licenciées (-3%)* •  3794 licenciés (+2%)* • 29 clubs
HANDBALL - Pratique féminine

► 31 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : Claudine MARESCHAL • Présidente du Comité d’Isère de handball
 5138000.president@ffhandball.net

*Evolution entre 2017 et 2018

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par territoire

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018 
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► Le mot du Comité 
• Le nombre de licencié(e)s est en progression de 24% en 2018.
• La difficulté récurrente rencontrée pour la pratique régulière est le transport.

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

65  157

2  15

19  39

8  11

26  34

1  0

0  4

15  54

1   8

0   5

11   20

6   10

5  25

Isère Rhodanienne

TOTAL licences 596 (+24%)* •  163 licenciées (+30%)* •  433 licenciés (+22%)* • 21 clubs
HANDISPORT - Pratique féminine

► 29 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : Dominique RAGOT • Président du Comité départemental handisport Isère • cd38@handisport.org

*Evolution entre 2017 et 2018

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par territoire

nombre de club par commune

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018 
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► Le mot du Comité 
• Le judo est un Sport adapté à toutes les tranches d’âge que l’on soit une fille ou un garçon.
• Véritable sport éducatif, il est basé sur l’échange et la progression en fonction des aptitudes de l’indi-
vidu, permettant d’évoluer à son rythme.
• Pour les plus petits, la Fédération a mis en place l’éveil Judo avec une pédagogie adaptée au dévelop-
pement physique et intellectuel des très jeunes pratiquants.

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

869  2718

157  438

329  1090

249  696

321  1042

85  155

66  123

402  1181

63   208

60   138

128   387

33   135

265  764

Isère Rhodanienne

TOTAL lic. 10514 (-3,7%)* •  2935 licenciées (-4,5%)* •  7579 licenciés (-3,5%)* • 88 clubs
JUDO - Pratique féminine

► 25 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : Jean-Michel BARTHELEMY • Président du Comité de l’Isère de judo • contact@judo38.com 

*Evolution entre 2017 et 2018

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par territoire

nombre de club par commune

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

0 

100 

200 

300 

400 

500 

600 

700 

<10 ans 10-19 
ans 

20-29 
ans 

30-39 
ans 

40-49 
ans 

50-59 
ans 

60-69 
ans 

>69 ans 

2016 - 2017 2017 - 2018 

 

► Le mot du Comité 
• La proportion de pratiquantes féminines varie énormément en fonction de l’âge. 
• La pratique de l'escalade est quasiment paritaire jusqu'à 20 ans. La pratique féminine diminue à 30% 
entre 40 et 60 ans, et la part de féminines devient très faible par la suite.

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

706  957

41  60

283  455

88  143

47  104

1  6

2  21

104  182

9   25

63   51

63   84

18   25

197  337Isère Rhodanienne

TOTAL licences 4186 (-3%)* •  1745 licenciées (-4%)* •  2441 licenciés (-2%)* • 45 clubs
MONTAGNE ET ESCALADE - Pratique féminine

► 40 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : Bruno ROUX • Président du Comité territorial de l’Isère de la FFME • president@ct38.ffme.fr

*Evolution entre 2017 et 2018

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par territoire

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine
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► Le mot du Comité 
• Alors qu'on observe une diminution en fonction de l'âge dans la pratique féminine, on constate que 
celle-ci est inversement proportionnelle à la pratique masculine.
• La pratique de la natation chute au moment de la puberté avec une envie moindre de performance. Les 
femmes reviennent à la natation par la suite, sur une pratique de compétition, d'entretien et de loisirs.

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

566  590

112  116

358  368

82  56

290  273

30  18

3  1

375  318

66   64

10   6

261   113

77   26

179  151

Isère Rhodanienne

TOTAL licences 3491 (+2%)* •  1667 licenciées (+4,7%)* •  1824 licenciés (-0,3%)* • 37 clubs
NATATION - Pratique féminine

► 53 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : Olivier HIRTZIG • Président du Comité Départemental de l’Isère de natation
 natationisere@gmail.com 

*Evolution entre 2017 et 2018

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par territoire

nombre de club par commune

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018 
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► Le mot du Comité 
• La fédération est multidisciplinaire et regroupe toutes les pratiques sur roulettes.
• Il est difficile de proposer des structures adaptées à chaque discipline, et notamment des gymnases 
adaptés (sol spécifique et protections murales) pour les clubs de roller hockey isérois.

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

128  467

21  76

49  117

2  16

0  10

1  8

21  2

38  51

30   61

1   4

5   18

0   5

37  119Isère Rhodanienne

TOTAL licences 1411 (-9,6%)* •  391 licenciées (-17%)* •  1020 licenciés (-6,4%)* • 23 clubs
ROLLER SPORTS - Pratique féminine

► 26 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : Gilbert NOTTURNO • Président du Comité départemental de roller sports de l’Isère 
 gilnotturno@wanadoo.fr 

*Evolution entre 2017 et 2018

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par commune

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)
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►Evolution en Isère secteur SUD de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018
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► Le mot du Comité 
• Le rugby rencontre un problème de fidélisation entre les M15 et M18 dû à un nombre faible de structures 
d’accueil M18 et des clubs géographiquement isolés.
• De manière générale, le développement du rugby féminin est fort grâce à la récente médiatisation des 
compétitions ainsi qu’aux bons résultats des équipes de France féminines.

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

222  3270

78  1136

64  854

40  545

74  1038

8  262

3  79

125  1994

54   710

17   168

34   523

1   20

75  1114

Isère Rhodanienne

Secteur SUD : TOTAL lic. 7930 (+4%)* •  552 licenciées (-12%)* •  7378 licenciés (+5%)* • 65 clubs
RUGBY - Pratique féminine

► 6 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Christian NIER • Président du CD38 Rugby • cd38rugby@orange.fr
Robert PATRA • Vice-président CD38 Rugby • robert.patra@wanadoo.fr

*Evolution entre 2017 et 2018

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par territoire

nombre de club par commune

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)

Secteur NORD

Secteur SUD

Secteur NORD : chiffres non communiqués
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018 
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Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

93  172

42  67

3  3

48  113

57  147

1  1

1  1

31  70

1   2

1   1

0   17

9   25

13  34Isère Rhodanienne

TOTAL licences 1478 (+11%)* •  669 licenciées (+25,5%)* •  809 licenciés (+1,6%)* • 17 clubs
SAVATE / BOXE FRANCAISE - Pratique féminine

► 31 % DE PRATIQUANTES FÉMININES *Evolution entre 2017 et 2018

► Le mot du Comité 
• Depuis sa création, et avec à sa tête une femme présidente, le Comité a encouragé le développement de 
la pratique féminine et en a été récompensé.
• Avec 45% de féminines, le Comité de l'Isère déploie beaucoup d'énergie pour que tous les hommes et 
toutes les femmes qui le composent aient le même niveau d'attention, de valorisation, de préparation et 
de médiatisation. 

Contact : Elisabeth DUCRET • Présidente du Comité Isère savate boxe française • cdsavate38@gmail.com 

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par commune

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine
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0   2
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TOTAL licences 1398 (-8%)* •  445 licenciées (-3,7%)* •  953 licenciés (-10%)* • 24 clubs
SPORT ADAPTE - Pratique féminine

► 32 % DE PRATIQUANTES FÉMININES *Evolution entre 2017 et 2018

► Le mot du Comité 
• Pour la FFSA, «faire vivre son corps au travers des activités physiques» est une expérience essentielle 
pour s’épanouir au monde. 
• L’ouverture des clubs « ordinaires » développe l’offre de pratique.
• Les pratiques sont mixtes et un travail est fait sur l’égalité dans l’accès et l’équité des pratiques pour 
toutes et tous. Des résultats internationaux sur plusieurs disciplines chez les féminines sont encourageants.

Contact : Yves FRECON • Président du Comité départemental du Sport Adapté de l'Isère 
 cdsa38@gmail.com

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par commune

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018
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► Le mot du Comité 
• Le CDSG est riche en diversité de disciplines, il a en charge l'animation de 9 disciplines différentes, dont 
7 olympiques au travers de ses clubs affiliés.
• Nous avons de très bons résultats sur le plan international que ce soit en patinage artistique, en short 
track et en ballet sur glace (Villard de Lans multiple champion du monde).
• Le 50ème anniversaire des JO de Grenoble nous a permis d'obtenir plusieurs évènements internationaux.
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TOTAL licences 766 (-3%)* •  666 licenciées (-0,5%)* •  100 licenciés (-16%)* • 9 clubs
SPORTS DE GLACE - Pratique féminine

► 83 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

Contact : Bruno CATELIN • Président du Comité départemental des sports de glace de l’Isère 
 cdsg38@yahoo.fr

*Evolution entre 2017 et 2018

28

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 FEM 2017 - 2018 FEM
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TOTAL licences 6329 (-6%)* •  2735 licenciées (-6%)* •  3594 licenciés (-6%)* • 76 clubs
SPORTS DE NEIGE - Pratique féminine

► 37 % DE PRATIQUANTES FÉMININES

de 91 à 100 %
de 81 à 90 %
de 71 à 80 %
de 61 à 70 %
de 51 à 60 %
de 41 à 50 %
de 31 à 40 %
de 21 à 30 %
de 11 à 20 %
de 0 à 10 %
pas de licences

nombre de club par territoire

nombre de club par commune

club unique

% de licenciées féminines 
par rapport au nombre total 
de licenciés (territoire)

*Evolution entre 2017 et 2018

► Le mot du Comité 
• La perte d'effectif chez les jeunes est moins importante chez les filles que chez les garçons mais les 
contraintes de ce sport ''découragent '' plus rapidement la pratique de la compétition chez les féminines.
• La discipline engendre un coût important pour les pratiquants et nous souhaiterions plus de soutien des 
stations sur l’accompagnement des champions.

Contact : Jean-Louis PATRIGEON • Pdt. du Comité départemental des sports de neige de l’Isère et du Dauphiné
 comdepneige38@gmail.com 29
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine
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TOTAL licences 20182 (-2%)* •  5700 licenciées (-1 %)* •  14482 licenciés (-2%)* • 147 clubs
TENNIS - Pratique féminine

► 28 % DE PRATIQUANTES FÉMININES *Evolution entre 2017 et 2018

► Le mot du Comité 
• Le tennis est le 1er sport individuel et le 2ème sport après le football. Des licences « découverte » sont 
proposées en été.
• En Isère, on compte 70 licenciées féminines classées en régional. Jusqu'à 10 ans, les compétitions 
peuvent être mixtes. Dû au faible nombre de pratiquantes, lorsqu'une d'entre elle quitte le club, les autres 
ont tendance à la suivre. Une autre problématique est le manque de terrains couverts.

Contact : René LAVAYSSE • Président du Comité départemental de l’Isère de tennis • comite.isere@fft.fr
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine
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TOTAL licences 3653 (+3%)* •  863 licenciées (+11%)* •  2790 licenciés (+0,5%)* • 45 clubs
TENNIS DE TABLE - Pratique féminine

► 20 % DE PRATIQUANTES FÉMININES *Evolution entre 2017 et 2018

► Le mot du Comité 
• Le tennis de table est un sport duel. Les deux joueurs ont pour but de gagner la partie. 
• Le nombre de pongistes est plutôt en hausse en Isère avec une progression de 100 licenciés au cours 
de l’année 2017/2018. 
• Le Comité a engagé de nombreuses actions de promotions auprès des féminines qui développent l’acti-
vité loisir mais on constate un désintérêt des filles pour la compétition. 

Contact : Jean-Michel POULAT • Président de l’Isère de tennis de table • contact@ttisere.com
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine
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64  145Isère Rhodanienne

TOTAL licences 1448 (+2%)* •  371 licenciées (-9%)* •  1077 licenciés (+7%)* • 32 clubs
TIR A L’ARC - Pratique féminine

► 26 % DE PRATIQUANTES FÉMININES *Evolution entre 2017 et 2018

► Le mot du Comité 
• Les féminines sont mises en avant lors des remises de médailles, et leurs résultats et sélections à l'oc-
casion de championnats et tirs de parcours ont bénéficié d'une large communication.
• Cette année, le Comité met en place le Trophée des Mixtes en binôme sur toutes catégories d’âges et en 
lien avec la Fédération. 
• Le tarif des licences jeunes a baissé il y a deux ans, ce qui a eu un impact sur les jeunes filles.

Contact : Guy-Hervé SAVORNIN • Président du Comité départemental de tir à l’arc de l’Isère
 savornin.guyherve@gmail.com 
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018 

0 

50 

100 

150 

200 

250 

Poussin Benjamin Minime Cadet Junior Senior 

Porte des Alpes

Bièvre Valloire

Sud Grésivaudan

Vercors

Agglomération Grenobloise

Trièves

Matheysine

Oisans

Grésivaudan

Voironnais Chartreuse

Vals du Dauphiné

Haut Rhône Dauphinois

185  9

136  13

26  4

18  2

3  0

2  0

1  1

3  0

3   0

12   1

54   6

0   0

86  6Isère Rhodanienne

TOTAL licences 594 (-3%)* •  534 licenciées (-3%)* •  60 licenciés (+3%)* • 10 clubs
TWIRLING BATON - Pratique féminine

► 93 % DE PRATIQUANTES FÉMININES *Evolution entre 2017 et 2018

► Le mot du Comité 
• La pratique étant en majorité féminine, la difficulté est de l'ouvrir aux masculins en raison de la discri-
mination faite par les autres enfants envers ceux qui le pratiquent.
• Le développement des sections loisirs et championnat sont difficilement organisables dans les petits 
clubs qui n'ont pas d'entraîneur attitré et peu de moyens. Pour eux, le Comité organise des écoles au 
niveau du département.

Contact : Arlette BARRIOZ • Présidente du Comité départemental de l’Isère de twirling bâton
 arlettebarrioz@gmail.com
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine
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TOTAL licences 1331 (+6%)* •  500 licenciées (+19%)* •  831 licenciés (-0,2%)* • 10 clubs
VOILE - Pratique féminine

► 33 % DE PRATIQUANTES FÉMININES *Evolution entre 2017 et 2018

► Le mot du Comité 
• La voile est dynamique en Isère avec la création d'un nouveau club affilié à Savel. Elle est un sport mé-
canique dont l'accès est de plus en plus facilité avec de nouveaux supports. 
• La pratique se féminise mais elle n'est pas à parité égale. La variation est plus importante pour une 
pratique compétitive (avec 21% de féminines).

Contact : Franck PERNET • Président du Comité départemental de voile Isère • president@cdv38.org 
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►Evolution de la pratique féminine par catégorie

►Répartition géographique de la pratique féminine

2016 - 2017 2017 - 2018 
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TOTAL licences 2029 (-10%)* •  1065 licenciées (-5%)* •  964 licenciés (-14%)* • 22 clubs
VOLLEY-BALL - Pratique féminine

► 55 % DE PRATIQUANTES FÉMININES *Evolution entre 2017 et 2018

► Le mot du Comité 
• Le volley ne souffre pas d’un déséquilibre hommes-femmes, que ce soit sur le nombre de ses prati-
quants ou de ses dirigeants.
• C’est l’absence de contact direct avec l’adversaire qui contribue à son succès auprès des femmes. 
• Pour autant, le monde du volley, miroir de la société, ne déroge pas aux inégalités. Le volley masculin 
est davantage médiatisé, considéré comme plus spectaculaire.

Contact : Béatrice PERRIER • Présidente du Comité de l’Isère de volley-ball • cd38.volley@gmail.com
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► Nathalie NEICHSTSCHEIN
Championne de France

Athlétisme 400m – Sport adapté

► Juliette PEREZ
Championne de France

Saut à la perche

© Lucie Maréchal
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►Nos championnes ATHLETISME

►Elise MARC
2ème Championnat du Monde

Paratriathlon

► Aminata CAMARA
3ème Championnat du Monde 

Lancer de poids – Sport adapté

► Emilie NOYER
Médaillée JO Jeunesse

Triathlon

© International Triathlon Union

►Nos championnes SPORTS DE RAQUETTES

► Camille POGNANTE
Championne de France

Badminton doubles

►Camille FRISON
Championne du Monde

Tennis de table – Sport adapté

Eva GENGLER
Championne de France

Tennis de table – Sport adapté

© TTBJ



► Morgane MARCO
Championne de France

Gymnastique AERO

►Nos championnes DANSE ET GYMNASTIQUE

► Louna BOISNEAU
Championne de France

Gymnastique AERO

► Elise ROCHE
Championne de France
Savate Boxe Française

► Tatiana PETROVA
1ère circuit national

Escrime

► Marie MANTAROPOULOS
Championne de France

Haltérophilie

► Edith GUENNEC
Championne du Monde

Force athlétique

►Clara PEYRAUD
Championne de France

Force athlétique
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►Nos championnes SPORTS DE DUEL ET DE FORCE

► Antonova MIHAELA
6ème Championnat d’Europe
Danses Latines Standards

► Samantha BRESSOUX
Championne de France

Rock dance show

►Eva LAMANDE
Championne de France

Gymnastique acrobatique



►Nos championnes SPORTS DE NATURE

► Anouck JAUBERT
Championne du Monde universitaire

Escalade de vitesse

► Eva Lune ESCOFFIER
Championne de France

Escalade – Sport adapté

►Sandra DOS SANTOS
Championne de France

Ski alpin – Sport adapté

► Mélanie DE BONA
Quadruple Championne du Monde

Ski alpin – Sport adapté

► Géraldine SALOMON
Championne de France

Ski nordique – Sport adapté
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► Chloé MARGUE
Championne de France universitaire

Ski alpin

© Léo Guilbert - 
Ligue AURA Sport universitaire

► Elisa KERE
Championne de France

Ski nordique – Sport adapté

© Nina Colomby

►Laura TARANTOLA
Championne du Monde

Aviron

► Léane DESMEURE
3ème Championnats d’Europe
Equitation – Saut d’obstacles

© Maud Rmn Photographies

► Anouche RICHALET
Championne de France

Equitation – Pony Games

► Béatrice Balsarin
Championne de France

Natation – Sport adapté

► Lou GARCIN
Championne d’Europe

Course d’orientation VTT

© F Garcin



► Alix VIGNES et Leia RATAHIRY
Championnes de France

Beach-volley

►Nos championnes PAR ÉQUIPE

►NOS AMBASSADRICES

►Nos clubs féminins
     PROFESSIONNELS

► Marie DORIN-HABERT
Médaillée olympique

Biathlon

►Mélina ROBERT-MICHON
Médaillée olympique
Lancer de disque
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►Equipe de l’AB La Côtoise
Championne d’Europe

Sport boules

► Equipe Ballet Elite – Villard-de-Lans
Championne de France

Patinage – Ballet 

© Karim Levy

►Equipe 10-13 ans
de la Légion Viennoise
Championne de France

Gymnastique artistique

► Léa DURET et Emma LUNATTI
Championnes de France
Aviron deux de couple

► C. BRUCHON et C. LANTIGNIER
Championnes de France 

Rock file/fille

► Les Amazones
Championnes de France – Elite 2

Rugby

© Loren Tarillon Photographie

► Basket Club La Tronche Meylan
Vainqueur de la Coupe de France

Basketball

© Le Sport Dauphinois
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