
 
 

      

La « PARENT’AISE » 

 
ACCUEIL DE JOUR ITINERANT  

 
POUR PERSONNES AGEES 

 
PRESENTANTS DES TROUBLES COGNITIFS 

 
 
 
 
            
                  

(Photo prise avant le Covid) 

 
Partageons de belles journées ensemble ! 

 
Activités adaptées et personnalisées sur 

Villard-de-Lans, Autrans-Méaudre et 
 Lans-en-Vercors 

 
TRANSPORT en MINIBUS accessible 

assuré entre domicile et lieu d’accueil 
 

LAISSEZ NOUS VOUS SOULAGER 
N’ATTENDEZ PAS L’EPUISEMENT  



PUBLIC ACCUEILLI : 
Résidants des 4 Montagnes, de plus de 60 ans, 
présentant des troubles cognitifs type Alzheimer 
 

OBJECTIFS : 
 Permettre un temps de répit pour les 

aidants  
 Recréer du lien social et améliorer l’estime 

de soi 
 Maintenir les capacités des personnes 

accueillies pour préserver leur autonomie  
 

UNE EQUIPE QUALIFIEE 
3 professionnels pour 6 bénéficiaires 

 
Une Infirmière Coordinatrice : Sophie APAP 

Une Aide-Soignante 
Une Aide Médico-Psychologique 

              
       

(Photo prise avant le Covid) 
 
 

Possibilité d’Aide financière (A.P.A) 
N’HESITEZ PLUS … 

Pour toute information : 
TEL : 07 86 73 29 19 

Mail : laparentaise@fede38.admr.org 

mailto:laparentaise@fede38.admr.org

