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ANNEE 2024 

Planning des formations pour les aidants  

Pour plus d’informations ou pour vous préinscrire                                                                 

contactez la délégation au 04 76 43 12 71 ou 38@unafam.org       

          

Atelier d’entraide  PROSPECT - Samedis 2, 9 et dimanche 10 Mars                     Grenoble 

Mieux accompagner un proche souffrant de schizophrénie (1) Samedi 23 mars      Grenoble 

Journée d’information sur les troubles psychiques Samedi (date à venir)                 St Marcellin 

        

Mieux accompagner un proche souffrant de schizophrénie (1) Samedi 6 avril         Bourgoin 

Atelier d’entraide  PROSPECT - Samedi 27, Dimanche 28 avril et samedi 4 mai          Bourgoin  

 

Mieux Communiquer avec son proche bipolaire (1) - Samedis 4 et 18 mai        Grenoble  

 

Journée d’information sur les troubles psychiques - Samedi 1er juin                     Bourgoin 

 

 

 

 (1) Avant de participer aux formations en présentiel sur les schizophrénies ou la bipolarité, 

 il est nécessaire de suivre le module complémentaire en e-learning sur la plateforme  

d’apprentissage en ligne Form’aid@nts, 

Vous pouvez le faire dès à présent en toute autonomie et à votre rythme ( vous pourrez arrêter une 

formation pour la reprendre ensuite, là où vous en étiez).  

L’inscription est libre, il suffit de cliquer sur le lien ci-dessus ou d’aller sur le site :   

https://www.formaidants.fr/  puis de créer votre compte en renseignant votre identifiant (votre 

adresse mail) et un mot de passe puis de cliquer sur le lien que vous recevrez pour activer votre 

compte. 
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