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LE DEPARTEMENT

Eybens Sports Adaptés Grenoble Alpes Métropole Isére (ESAGAMI)

Public concerné
Catégorie : sport adapté

Infos. pratiques

Renseignement divers : Autre email :
mathieu.arioli.38@gmail.com

Coordonnées

Eybens Sports Adaptés Grenoble Alpes
Maison des associations - 8 rue Jean Macé
38320 Eybens

Tél: 0613737873

Mail : colombymariejose@gmail.com

Date de mise a jour : Le 15.04.2021 a 16:43

Descriptif

Séances de sport a destination des personnes en
situation de handicap, personnalisées et encadrées
par un professionnel en activités physiques
adaptées.

Des activités telles que, la marche nordique, le
renforcement musculaire, la gym douce, et bien
d'autres sont proposées.

Mots utiles pour larecherche documentaire :
sport, handicap
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