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 BALCONS DU DAUPHINE. VALS DU DAUPHINE

ETPORTE DE L'TSERE
DU 16 MAI AU 10 OCTOBRE 2026

280 animations et evenements gratuits
dans les Espaces Naturels Sensibles de I'lsere

Département de I'lsére - DRE - Photo :
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LE DEPARTEMENT

5/26 au 10/10/26

Samedi 23/05/26

Samedi 30/05/26

Optevoz

> Animation nature sur les ENS : a la
découverte de la tortue cistude &

@ 9h30-12h ¢ Espace naturel sensible de

I'étang de Lemps

© Gratuit.

Partons d la découverte de la tortue cistude et de son mode de
vie d I'étang de Lemps. L'occasion également de voir et découvrir
d'autres espéces de cette grande famille des reptiles. ..

& 04749045 13
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Tortue dstude mileBerjamin Bane:

Dimanche 24/05/26

La Balme-les-Grottes

> Féte de la nature a I'Espace Naturel o
. n . L BFHTEOE
Sensible des Coteaux de Saint-Roch @1 . (MEIIE

@ 10h-18h ¢ Espace Naturel Sensible "Les
Coteaux de St Roch"

©les Grotes de a Balme

®) Toutes les animations sont gratuites, I'entrée aux Grottes
reste au tarif habituel. 2 A partir de 8 ans

Découvrez I'ENS des Céteaux de Saint-Roch avec une balade
découverte et des ateliers autours de la faune et la flore. Les
animatrices nature du département de I'lsére vous
accompagneront tout au long de la journée.

Les places sont limitées a 25 personnes par atelier Land'art

& 04749045 13
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Arandon-Passins
> Animation nature sur les ENS :
initiation a la péche et découverte de
I'écosysteme étang
@ 16h-18n30 ¥ Espace Naturel Sensible de
la Save - Secteur des Etangs de la Serre
© Gratuit. 2 A partir de 10 ans
Venez découvrir les poissons et leur réle dans I'écosystéme des

étangs de la Serre autour d'une initiation a la péche et
d'observations pratiques, avec un guide de péche diplémé d'état.

& 04748019 59
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

i
4

Dimanche 31/05/26

Saint-Quentin-Fallavier

> Découverte des oiseaux

@ 9h30-12h ¢ Espace Naturel Sensible Etang

de Fallavier - Rendez-vous : entrée du parc

Levrat, 2 rue de la Buthiére

® Gratuit.

Rejoignez-nous sans bruit pour une balade qui vous permettra

de découvrir la richesse ornithologique de ce site

& 04 74 93 47 50
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Vendredi 5/06/26

Hiéres-sur-Amby

> Animation nature sur les ENS :
techniques d'affiit, observez
discrétement la faune sauvage &
@ 19h-22h ¢ Espace Naturel Sensible
Plateau de Larina

© Gratuit. 2 A partir de 8 ans

Voir sans étre vu et surtout sans déranger : un exercice pas facile

mais qui conditionne le succeés de belles observations.
Venez apprendre quelques astuces et techniques d'affit.

& 04749045 13
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Réseau des Espaces Naturels Sensibles
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Samedi 6/06/26 Samedi 13/06/26

Vignieu Romagnieu
> Animation nature sur les ENS : les . g > Les trésors cachés de la mare E
guépiers, ces oiseaux multicolores @4 . (@ 18h-20h30 ¢ EspaceNaturel Sensible de A
@) 9h30-12h ¥ Espace Naturel Sensible Dune 'étang des nénuphars - Rdv Parking du site au SRy
sableuse de Vignieu - Rendez-vous : Parking t‘>ord de Ia. RD40 Route du Pont de Beauvoisin
de I'église Saint-Blaise a Romagnieu leara
© Gratuit.

® Gratuit. 2 A partir de 6 ans

En se baladant dans I'espace naturel sensible, nous tenterons
d'observer les guépiers, magnifiques oiseaux migrateurs qui
reviennent chaque année.

& 0474801959
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Sous I'eau se cache un monde aquatique merveilleux ou se
cbtoient mollusques, crustacés, insectes, amphibiens. ..
sur inscription

& 0476321124
https://tourisme-valsdudauphine.fr/

Samedi 20/06/26

Optevoz
> Animation nature sur les ENS : E
partez a |'aff(it du castor AU
L s QUELLE!
biodiversité & () 20n-22h30 ¢ Espace Naturel Sensible du %ﬁl
. Val d'Amby
@ 9h30-12h ¢ Espace Naturel Sensible de icara

. . ™2 .
la Save - Secteur des Etangs de la Serre ® Gratuit. & A partir de 6 ans
® Gratuit Vous révez de découvrir la nature au crépuscule ? Vous serez a

. s . . L I'écoute des moindres bruits et peut-étre pourrez vous observer
Petits mammiféres, oiseaux, insectes, fleurs sauvages... Le jardin, le castor si discret
petit ou grand, peut héberger des espéces parfois menacées.

Dimanche 7/06/26

Arandon-Passins
> Animation nature sur les ENS :
aménager son jardin pour la

Découvrez comment en faire un lieu accueillant et équilibré car 3 0474 90 45 13
la clé d'un jardin en bonne santé, c'est la biodiversité ! www.balconsdudauphine-tourisme.com/
X
0474801959 Dimanche 21/06/26
www.balconsdudauphine-tourisme.com/
- Optevoz
Vendredi 12/06/26 > Animation nature sur les ENS : a la H
Chozeau découverte de la tortue cistude & H
> Animation nature sur les ENS :“ % @ 9h30-12h ¥ Espace naturel sensible de §
initiation a la vannerie sauvage @ i I'étang de Lemps 3
@ 18h-20h30 ¥ ENS étang de Chalignieu £ © Gratuit.
© Gratuit. 2 A partir de 8 ans H Partons a la découverte de la tortue cistude et de son mode de
L ) ¢ lart de des véaétaux frai vie a ['étang de Lemps. L'occasion également de voir et découvrir
a vannerie sauvage est 1 art de resser des vegetaux frais, d'autres espéces de cette grande famille des reptiles. ..
récoltés le long des chemins ou en forét. N
Venez-vous initier ¢ un savoir ancestral | Découvrez des plantes 3 04 74 90 45 13
sauvages tressables qui se transformeront sous vos doigts en un www.balconsdudauphine-tourisme.com/

ouvrage 100% nature.

& 04 74 90 45 13
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Réseau des Espaces Naturels Sensibles
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Samedi 27/06/26 Optevoz
> Animation nature sur les ENS : sur

€C Le Penec

Arandon-Passins I du chat forestier @
N B (D)
> Animation nature sur les ENS : : es traces du chat forestier ¥ :
découverte des chauves-souris @ @ 16h-18h30 V' Espace naturel sensible de
I'étang de Lemps
@ 20h-22h30 ¢ Espace Naturel Sensible de ® .
la Save - Secteur du lac de Save Gratuit.
® .o s . Dans les foréts frangaises vit un petit félin sauvage mal connu :
Gratuit. & A partir de 6 ans le chat forestier. Aussi discret que fascinant, cette sortie vous
Venez rencontrer ces animaux méconnus. A ['écoute de leurs sons permettra de mieux le connaitre et d'identifier ses traces et indices
ou en observant leur repas, découvrez leur importance pour de présence.

I'environnement et les comportements a avoir si I'on souhaite les
observer et les protéger.

& 0474801959
www.balconsdudauphine-tourisme.com/ Samedi 4/07/26

& 04 74 90 45 13
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Les Abrets en Dauphiné Montcarra
> Eveil a la nature pour les tout-petits 8 > Animation nature sur les ENS :

(0-3 ans) 44

‘@Hortense Giraud

balade contée au crépuscule &5

@ 9h30-11h ¥ Espace Naturel Sensible Etang @ 20h-22h30 ¢ Espace Naturel Sensible

de Malseroud - Rendez-vous : parking de I'ENS Etang de Gole

® Gratuit. Sur réservation. 2 Jusqu'a ans ® Gratuit. & A partir de 6 ans

Venez avec vos tout-petits pour les accompagner dans leurs Prenons le temps de nous arréter et d'écouter. Dans cet espace
premiéres découvertes. La nature est I'alliée parfaite pour éveiller de nature a la fois calme et vivant, laissez-vous plonger dans un
leurs sens, développer leur motricité fine et globale et voyage imaginaire ponctué d'histoires, de légendes anciennes
appréhender au mieux leur environnement. ou de contes merveilleux.

Réservation recommandée 3 0474 27 73 83

& 0476321124 www.balconsdudauphine-tourisme.com/

www.tourisme-valsdudauphine.fr/

Dimanche 5/07/26

Siccieu-Saint-Julien-et-Carisieu
Arandon-Passins > Animation nature sur les ENS :

> Escapade sport et nature « la Save \ plantes sauvages comestibles

en vélo » - Résa via isereoutdoor r @ 10h-12h30 ¢ Espace Naturel Sensible

@ 10h-15h ¥ Espace Naturel Sensible de la Etang de Bas et Falaises de Ravieres
Save - Secteur des Etangs de la Serre @ Gratuit. 2 A partir de 8 ans

Dimanche 28/06/26

© Gratuit. & A partir de 10 ans Venez découvrir quelques plantes sauvages locales comestibles.
Découvrez gratuitement les différents milieux de la Save en vélo, Apprenez a les reconnaitre avec vos sens, découvrez leurs
encadré par des diplémés d’Etat et un animateur nature du propriétés et vertus. Apprenez a les cueillir, préparer et utiliser
département qui vous fera découvrir les secrets du site. en sécurité et dans le respect de la biodiversité.

Informations et inscriptions sur https://isereoutdoor.fr Q3 04 74 90 45 13

https://isereoutdoor.fr/ www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Réseau des Espaces Naturels Sensibles

découvrir, aimer, protéger
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Vendredi 10/07/26 Samedi 18/07/26

Hiéres-sur-Amby Optevoz
> Animation nature sur les ENS : g > Animation nature sur les ENS : Ed
grands voltigeurs, partez découvrir les " bivouac et nuit a la belle étoile @ s

oiseaux des falaises 9

@ 18h30-10h ¢ Espace naturel sensible de
I'étang de Lemps

® Gratuit. & A partir de 8 ans

Bivouaquer en pleine nature : un bienfait physique et mental.
Venez tester le temps d'une nuit cette immersion en extérieur
pour une déconnexion compléte. Un moment privilégié a partager,
durant lequel vos sens seront décuplés !

& 04749045 13
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

@ 19h-21h30 ¢ Espace Naturel Sensible

Plateau de Larina

® Gratuit.

Les falaises sont plus animées qu'il n'y parait a premiére vue :
elles sont la résidence des oiseaux qui n'ont pas peur du vide !

% 04749045 13
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Dimanche 12/07/26

Arandon-Passins
> Animation nature sur les ENS : éveil [
a la nature pour les petits (3-6 ans) i
@ 9h30-11h ¢ Espace Naturel Sensible de
la Save - Secteur des étangs de Passins
© Gratuit. 2 De 346 ans

Venez avec vos petits pour les accompagner dans leurs premiéres
découvertes. La nature est 'alliée parfaite pour éveiller leurs
sens, développer leur motricité fine et globale et appréhender
au mieux leur environnement.

& 0474801959
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Vendredi 24/07/26

Chozeau
> Animation nature sur les ENS : osez

la nature au crépuscule ! &3
@ 20h-22h30 ¥ ENS étang de Chalignieu

® Gratuit. & A partir de 6 ans

Au crépuscule, la nature prend une autre dimension. Les lumiéres
changent, des sons inhabituels et des senteurs particulieres
émergent... Et beaucoup d'espéces animales se mettent en
activité. Avec les sens en éveil, venez vivre ce moment hors du
temps !

2 04749045 13
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

CMaampa Cragnieu

Trept
> Animation nature sur les ENS : le
monde fascinant des insectes

Samedi 25/07/26

Arandon-Passins

©Gérldine Leduc

pollinisateurs

@ 16h-18n30 ¢ Espace Naturel Sensible
Communaux de Trept

> Animation nature sur les ENS : atelier
enfant, aquarelle en pleine nature en

EDégartementdeMsre

partenariat avec la Maison Ravier @

(@ 18h-20h § Espace Naturel Sensible de la
Save - Secteur du lac de Save
® Gratuit. & A partir de 6 ans

Aprés une découverte en famille du lac de Save, inspirez-vous
du paysage et essayez-vous a l'aquarelle comme le peintre
Auguste Ravier, immergés dans cette nature qui I'a tant inspiré.

& 04 74 80 19 59
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

® Gratuit.
Venez découvrir le monde fascinant des insectes et plus
particuliérement des pollinisateurs, si essentiels aux écosystémes.

& 0474277383
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Réseau des Espaces Naturels Sensibles
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Saint-Savin

> Eveil a la nature pour les tout petits
(0-3 ans) @
@ 9h30-11h ¥ Espace Naturel Sensible zone

humide et ruisseau de Saint-Savin. Parking de
la Mairie

@MaanpialCD38

® Gratuit. Sur inscription. 2 Jusqu'a ans

Venez avec vos tout-petits pour les accompagner dans leurs
premiéres découvertes. La nature est l'alliée parfaite pour éveiller
leurs sens, développer leur motricité fine et globale et
appréhender au mieux leur environnement.

& 04 74 93 47 50
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Dimanche 26/07/26

Arandon-Passins

) Carn

> Animation nature sur les ENS :
découverte des oiseaux de la forét et

du jardin @

@ 18h-20h30 ¢ Espace Naturel Sensible de
la Save - Secteur des étangs de Passins

© Gratuit.

En levant les yeux, nous apprendrons a reconnaitre ces petits

habitants a ailes et a plumes que nous pouvons rencontrer a la
fois en forét et au jardin.

& 0474801959
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Panossas

> Animation nature sur les ENS :
découverte de |'étang de Marsa et
visite de son moulin &

@ 9h30-12h ¢ Espace Naturel Sensible de
I'étang et des pelouses seches de Marsa

® Gratuit. 2 A partir de 8 ans

Situé a proximité de I'étang de Marsa, le moulin de Marsa est
un élément emblématique du patrimoine rural. Venez découvrir

ce site, témoignant de la relation entre I'eau, I'agriculture et la
vie villageoise.

& 047490 45 13
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Vendredi 31/07/26

Siccieu-Saint-Julien-et-Carisieu

> Animation nature sur les ENS : soirée
astronomie, embarquez pour un
voyage dans les étoiles

@ 19h30-22h30 ¥ Espace Naturel Sensible
Etang de Bas et Falaises de Raviéres

© Gratuit. 2 A partir de 6 ans

Venez découvrir la volite céleste, d'histoires en constellations.
Possibilité de pique-niquer sur place.

& 04749045 13
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

©Département de st

Samedi 1/08/26

Arandon-Passins

> Animation nature sur les ENS :
plantes sauvages comestibles @

@ 9h30-12h ¥ Espace Naturel Sensible de
la Save - Secteur des étangs de Passins

® Gratuit. & A partir de 8 ans

Venez découvrir quelques plantes sauvages comestibles locales !
Apprenez a les reconnaitre avec vos sens, découvrez leurs

propriétés et vertus. Apprenez aussi a les cueillir, les préparer et
les utiliser en sécurité dans le respect de la biodiversité.

& 04 74 80 19 59
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Dimanche 2/08/26

Optevoz

> Animation nature sur les ENS : a la
découverte des araignées, animaux
fascinants et méconnus @

@ 9h30-12h ¢ Espace naturel sensible de
I'étang de Lemps

® Gratuit.

Souvent mal aimées et trés méconnues, les araignées sont en
réalité fragiles et surtout inoffensives. C'est en les observant que

nous découvrirons la diversité de leurs formes et de leurs couleurs
et que nous pourrons tordre le cou aux fausses croyances.

& 04749045 13
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Réseau des Espaces Naturels Sensibles

découvrir,
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Vendredi 7/08/26 Optevoz
> Animation nature sur les ENS :

Optevoz .
> Animation nature sur les ENS : E croquis nature
AU @ 16h-18h30 ¢ Espace Naturel Sensible du

partez a I'aff(it du castor G
QH LE| Val d'Amby

UEL
@) 19h30-22h ¢ Espace Naturel Sensible d ISTOIRE ! R
Val d'Amby P ! I ! m_/ ® Gratuit. & A partir de 8 ans
icara

® Gratuit. 2 A partir de 6 ans

Vous révez de découvrir la nature au crépuscule ? Vous serez a
I'écoute des moindres bruits et peut-étre pourrez vous observer
le castor si discret...

(3 04 74 90 45 13 Samedi 15/08/26

www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Venez avec votre matériel de peinture ou de dessin pour saisir
les ambiances du site et les poser sur le papier.

& 04 74 90 45 13
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Optevoz
Samedi 8/08/26 > Animation nature sur les ENS :
balade contée au crépuscule

@ 19h30-22h ¥ Espace Naturel Sensible du
Val d'Amby

© Gratuit. 2 A partir de 6 ans
Prenez le temps de vous arréter et d'écouter. Dans cet espace
. ) de nature a la fois calme et vivant, laissez-vous plonger dans un
© Gratuit. S A partir de 6 ans voyage imaginaire ponctué d'histoires, de légendes anciennes
Au crépuscule, la nature prend une autre dimension. Les lumiéres ou de contes merveilleux.
c’hangent, des sons mhabm'lels fat des stenteurS particuliéres S 0474 90 45 13
émergent... et beaucoup d'espéces animales se mettent en . .

L P X www.balconsdudauphine-tourisme.com/
activité. Avec les sens en éveil, venez vivre ce moment hors du

temps ! Dimanche 16/08/26
& 0474277383

€Denis Palanque

Montcarra
> Animation nature sur les ENS : osez §

-3
i
8

la nature au crépuscule ! @

@ 20h-22h30 ¢ Espace Naturel Sensible
Etang de Gole

www.balconsdudauphine-tourisme.com/ Hiéres-sur-Amby .
> Animation nature sur les ENS : sur $
Dimanche 9/08/26 les traces du chat forestier G ¢
Les Abrets en Dauphiné @ 16h-18h30 ¥ Espace Naturel Sensible
> Plantes sauvages comestibles - Plateau de Larina
initiation ® Gratuit.

@) 9h30-12h30 ¢ Espace Naturel Sensible Dans les foréts frangaises vit un petit félin sauvage mal connu :
Etang de Malseroud - Rendez-vous : parking le chat forestier. Aussi discret que fascinant, cette sortie vous
de I'Espace Naturel Sensible (ENS) permettra de mieux le connaitre et d'identifier ses traces et indices
de présence.

& 04 74 90 45 13
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

® Gratuit. Sur réservation. & A partir de 8 ans

Le monde végétal s'ouvre a vous le temps d'une balade pour
découvrir quelques plantes sauvages locales comestibles.
Apprenez a les reconnaitre avec vos sens, découvrez leurs
propriétés et vertus.

Réservation recommandée

& 0476321124
www.tourisme-valsdudauphine.fr/

Réseau des Espaces Naturels Sensibles

découvrir, aimer, protéger
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Vendredi 21/08/26 Dimanche 23/08/26

Arandon-Passins Arandon-Passins
> Animation nature sur les ENS : soirée > Animation nature sur les ENS :
astronomie, embarquez pour un aménager son jardin pour la

voyage dans les étoiles (b
() 19h30-22h30 ¥ Etang de Roche Plage et

3 &
g

biodiversité &

@ 16h-18h30 ¢ Espace Naturel Sensible de

communaux de Thuile la Save - Secteur des Etangs de la Serre

® Gratuit. 2 A partir de 6 ans ® Gratuit.

Venez découvrir la voiite céleste, d'histoires en constellations. Petits mammiféres, oiseaux, insectes, fleurs sauvages... Le jardin,
Possibilité de pique-niquer sur place. petit ou grand, peut héberger des espéces parfois menacées.

Découvrez comment en faire un lieu accueillant et équilibré car
la clé d'un jardin en bonne santé, c’est la biodiversité !

i &2 04748019 59
Samedi 22/08/26 www.balconsdudauphine-tourisme.com/

% 0474 80 19 59
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Optevoz ) - La Balme-les-Grottes
> Animation nature sur les ENS : éveil s o > Animation nature sur les ENS : sur

a la nature pour les tout-petits (0-3 les traces du lynx @

(D)
ans) = @ 9h30-12h30 ¢ Espace Naturel Sensible
@ 9h30-11h ¢ Espace naturel sensible de "Les Coteaux de St Roch"
I'étang de Lemps ® Gratuit.
© Gratuit. & DeOa3ans Aussi discret que fascinant, venez découvrir le plus grand félin
Venez avec vos tout-petits pour les accompagner dans leurs d'Europe ! Cette sortie vous permettra de mieux le connaitre et
premiéres découvertes. La nature est l'alliée parfaite pour éveiller d'identifier ses traces et indices de présence.
leurs sens, développer leur motricité fine et globale et Q3 04 74 90 45 13

appréhender au mieux leur environnement.
% 04749045 13

www.balconsdudauphine-tourisme.com/

www.balconsdudauphine-tourisme.com/ Mercredi 26/08/26

Saint-Quentin-Fallavier La Balme-les-Grottes , )
> A la découverte des arbres : > Animation nature sur les ENS : nuit § i
() 18h-20h30 ¥ Espace Naturel Sensible - internationale de la chauve-souris & :
Etang de Fallavier - Rendez-vous : entrée du () Mer. 10h-17h / Mer. 10h-12h30 /
parc Levrat, 2 rue de la Buthiére 14h-16h30 ¢ Espace Naturel Sensible "Les
® Gratuit. Sur inscription. Coteaux de St Roch"
Arbres et foréts abritent et nourrissent une multitude d'espéces ® Gratuit.

et rendent de multiples services. Venez les découvrir !

PR Les Grottes de La Balme vous invitent a découvrir gratuitement
Sur inscription

la vie cachée des chauves-souris, petits animaux discrets,

&3 04 74 93 47 50 mystérieux et bien souvent menacés !
www.isere.fr/rendez-vous-nature Seules les visites de 'ENS Céteaux de Saint-Roch sont sur
résevation .

& 047490 45 13
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Réseau des Espaces Naturels Sensibles
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Samedi 29/08/26

Samedi 12/09/26

Arandon-Passins
> Animation nature sur les ENS : le
monde mystérieux des
chauve-souris &9
@) 19h30-22h ¥ Espace Naturel Sensible de
la Save - Secteur du lac de Save
® Gratuit. 2 A partir de 6 ans
Venez rencontrer ces animaux méconnus. A ['écoute de leurs sons
ou en observant leur repas, découvrez leur importance pour

I'environnement et les comportements a avoir si l'on souhaite les
observer et les protéger.

% 0474 80 19 59
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Samedi 5/09/26
Chozeau
> Animation nature sur les ENS : traces &
et indices de la faune sauvage & m
@ 18h-20h30 ¥ ENS étang de Chalignieu =
© Gratuit.
Pistez tel un enquéteur les traces et indices des animaux ! Venez

apprendre a déterminer chaque type d'indice et tentez de
déterminer I'animal qui les a produits.

& 04749045 13
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Dimanche 6/09/26

Arandon-Passins
> Animation nature sur les ENS :
impressions sur tissu et bricolage
nature @
@ 9h30-12h ¢ Espace Naturel Sensible de
la Save - Secteur des Etangs de la Serre
© Gratuit.
Récoltez des plantes et laissez-vous inspirer par la nature, ses
couleurs, ses textures, ses formes. Le martelage imprime la

couleur et les formes des végétaux dans la fibre. Vous pourrez
créer ainsi des oeuvres éphéméres ou des objets a emporter.

& 0474801959
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

€F.Pinto

CHortense Giraud

EHortense Giraud

Romagnieu

> Forét d'automne

@ 14h30-17h @ Espace Naturel Sensible de
I'étang des nénuphars - Parking du site au bord
de la RD40 Route du Pont de Beauvoisin &
Romagnieu

© Gratuit.
La nature s'est parée des couleurs chaudes de I'automne. Au fil

de la balade, apprécions cette ambiance et découvrons comment
la faune et la flore se préparent a l'hiver.

& 0476321124
https://tourisme-valsdudauphine.fr/

©Département de st

Dimanche 13/09/26

Montcarra

> Animation nature sur les ENS : traces
et indices de la faune sauvage

a
EHortense Giraud

@ 14h-16h ¢ Espace Naturel Sensible Etang
de Gole

® Gratuit.
Pistez tel un enquéteur les traces et indices des animaux! Venez

apprendre a déterminer chaque type d'indice et tentez de
déterminer I'animal qui les a produites.

& 0474277383
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Samedi 19/09/26

Hieres-sur-Amby

> Animation nature sur les ENS : sur
les traces du lynx @

@ 14h-16h30 ¢ Espace Naturel Sensible
Plateau de Larina

© Gratuit.

Aussi discret que fascinant, venez découvrir le plus grand félin
d'Europe ! Cette sortie vous permettra de mieux le connaitre et
d'identifier ses traces et indices de présence.

& 04749045 13
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Réseau des Espaces Naturels Sensibles
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Dimanche 20/09/26 Dimanche 27/09/26

Saint-Victor-de-Morestel Arandon-Passins
> Animation nature sur les ENS : fruits * : > Animation nature sur les ENS :
d'automne et autres découvertes de oiseaux d'eau, grandes pattes, longs AU

saison @4 becs ! & Rt Sire:
@) 9h30-12h ¢ Espace Naturel Sensible de @) 15h30-18h ¥ Espace Naturel Sensible de  ricaval
la Save - Secteur de la Forét de la Laurentiére la Save - Secteur des Etangs de la Serre
® Gratuit. ® Gratuit.
L'automne est la saison des fruits pour les arbres et arbustes. Une animation qui vous permettra d'observer les oiseaux d'eau
Venez les découvrir ! de passage sur le site mais peut-étre aussi d'autres cortéges !
% 0474 80 19 59 2 04748019 59
www.balconsdudauphine-tourisme.com/ www.balconsdudauphine-tourisme.com/

Samedi 26/09/26 Saint-Savin

> Découverte de la zone humide et
Optevoz

. ruisseau de Saint Savin
> Animation nature sur les ENS :

initiation a la vannerie sauvage @
@ 14h-16h30 ¥ Espace Naturel Sensible du

@ 10h-12h30 ¢ Espace Naturel Sensible
zone humide et ruisseau de Saint-Savin.
Rendez-vous : Parking de la mairie

H
:
&

Val d'Amby ® Gratuit.

w0 A i ) . . " .
© Gratuit. & A partir de 8 ans Venez découvrir la nature les pieds dans I'eau...Un concentré de
La vannerie sauvage est I'art de tresser des végétaux frais, biodiversité entre ruisseau, plan d’eau, boisement humide de
récoltés le long des chemins ou en forét. frénes et d’aulnes, prairie humide et roseliére!
Venez-vous initier a un savoir ancestral ! Découvrez des plantes 3 04 74 93 47 50

sauvages tressables qui se transformeront sous vos doigts en un
ouvrage 100% nature.

& 04749045 13
www.balconsdudauphine-tourisme.com/

https://biodiversite.isere.fr/

Saint-Quentin-Fallavier
> A la découverte des arbres
@ 14h-16h30 ¢ Espace Naturel Sensible
Etang de Fallavier - Rendez-vous : entrée du
parc Levrat, 2 rue de la Buthiére
® Gratuit. Sur inscription.
Arbres et foréts abritent et nourrissent une multitude d'espéces
et rendent de multiples services. Venez les découvrir !
Sur inscription

& 04 74 93 47 50
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Réseau des Espaces Naturels Sensibles

découvrir, aimer, protéger
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LES RENDEZ-VOUS NATURE EN ISERE
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Cet éte, partez a la decouverte de 50 Espaces Naturels Sensibles de I'lseére avec
plus de 280 rendez-vous au programme !

Clest l'occasion révée d’explorer une biodiversité étonnante, d’apprendre a
reconnaitre plantes et animaux sauvages et de mieux comprendre, apprécier...
et protéger notre nature.

Nos animateurs nature vous proposent des sorties de 2 a 3 heures, sur des themes
variés et captivants. Que vous soyez amateur de faune et de flore, ou simplement
curieux de nature, chaque sortie est un moment de partage et de découverte !

En famille, entre amis ou méme en solo, vivez une immersion nature en petits

) ' P
groupes (12315 personnes), dans une ambiance conviviale, Certaines sorties sont
accessibles aux personnes a mobilite réduite.

|nuriptiuns gratuites et informations auprés des Offices de tourisme.

Tous les Rendez-vous Nature en Isere et toutes les informations sur le site :

www.isere.fr/rendez-vous-nature
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