
Grenoble Alpes Métropole



Samedi 30/05/26

Le Sappey-en-Chartreuse

©O
TG> Arbres et herbes folles

 14h-16h30  ENS Marais des Sagnes.
RDV Parking de la mairie, le Sappey en
Chartreuse.

 Gratuit. Inscription obligatoire au 04 76
42 41 41 (Office de Tourisme Grenoble-Alpes Métropole). 
Partons à la découverte des arbres, arbustes et herbes sauvages
poussant au marais des Sagnes

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Dimanche 31/05/26

Claix
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> Orchidées et autres plantes sauvages

 10h-12h30  Espace naturel sensible de
la tourbière du Peuil

 Gratuit. Sur inscription. 
Partons à la recherche de ces fleurs d'une beauté extraordinaire,
qui usent d'atouts incroyables pour séduire les insectes !
Sur inscription

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Dimanche 7/06/26

Champ-sur-Drac
> Découverte des Orchidées

 14h-16h30  Espace Naturel Sensible de
la zone de Combe- Parking du vieux bourg

 Gratuit. Sur inscription. 
Partons à la recherche de ces fleurs d'une beauté extraordinaire,
qui usent d'atouts incroyables pour séduire les insectes !
Sur inscription

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Samedi 13/06/26

Meylan
> Oiseaux d'eau et des forêts

 9h30-12h  Espace Naturel Sensible de
la boucle de la Taillat - RDV : Parking du site

 Gratuit. Sur inscription. 
Au gré d'une balade, partons à la rencontre des oiseaux de la
Taillat. Prenons le temps de les observer et de les écouter.
Sur inscription

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Dimanche 14/06/26

Claix
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 10h-12h30  Espace Naturel Sensible
Tourbière du Peuil - Rendez-vous : Parking de
la tourbière du Peuil, fléché depuis Claix

 Gratuit. Sur inscription. 
Venez découvrir la fascinante interdépendance entre plantes et
insectes : coopération, échange mais aussi tromperie ou piégeage
sont autant de stratégies utilisées indispensables à la
reproduction des plantes à fleurs.
Sur inscription

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Seyssins
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> Grands voltigeurs, partez découvrir
les oiseaux des falaises

 9h-11h30  Espace Naturel Sensible
Colline de Comboire - Rendez-vous : Claix arrêt
de bus "Les Cimentiers" ligne 48

 Gratuit. Sur inscription.  À partir de 6 ans
Les falaises sont plus animées qu'il n'y paraît à première vue :
elles sont la résidence des oiseaux et des plantes qui n'ont peur
ni du vide ni du froid… et encore moins du soleil !

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature
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Samedi 4/07/26

Claix
> Zone critique "Eau" - Compagnie Le
Gravillon

 9h30-12h30  Espace naturel sensible
de la tourbière du Peuil. Rendez-vous : parking
de la tourbière du Peuil.

 Gratuit. Sur inscription.  À partir de 10 ans
"Barthélémy Champenois continue son épopée en chevauchant
cette fois-ci une molécule d’eau dans un entrelacs de cycles plus
ou moins naturels". Spectacle de 45 min suivi d'un échange avec
le public et d'une animation sur l'eau de la tourbière du Peuil
Sur inscription

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Dimanche 5/07/26

Claix
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> La vie secrète du sol

 14h-16h30  Espace naturel sensible de
la tourbière du Peuil - Parking de la tourbière
du Peuil, fléché depuis Claix

 Gratuit. Sur inscription. 
Sous nos pieds se cache un monde secret et méconnu. Pourtant,
une multitude de micro-organismes, d'insectes ou même de
vertébrés y vivent, et nous rendent de précieux services.
Sur inscription

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Samedi 18/07/26

Claix
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> Traces et indices de la faune sauvage

 10h-13h  Espace naturel sensible de la
tourbière du Peuil. RDV Parking de la tourbière
du Peuil, fléché depuis Claix

 Gratuit. Sur inscription. 
Pistez tel un enquêteur les traces et indices des animaux !
Apprenez à déterminer chaque type d'indice et tentez de
déterminer l'animal qui les a laissés.
Sur inscription

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Dimanche 19/07/26

Claix
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> Plantes sauvages comestibles avec
Mathilde Simon (l'Echo sauvage)

 10h-15h  Espace naturel sensible de la
tourbière du Peuil. RDV Parking de la tourbière
du Peuil, fléché depuis Claix.

 Gratuit. Sur inscription.  À partir de 8 ans
Venez découvrir la diversité et les secrets des plantes sauvages
de la Tourbière du Peuil ! Dégustation au programme ! Apprenez
à les cueillir, les préparer et les utiliser en sécurité et dans le
respect de la biodiversité. Prévoir son pique-nique
Sur inscription

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Samedi 25/07/26

Le Sappey-en-Chartreuse
> Les oiseaux des Sagnes

 9h30-12h  ENS Marais des Sagnes. RDV
Parking de la mairie. Le Sappey en Chartreuse.

 Gratuit. Inscription obligatoire à l'Office de
Tourisme Grenoble-Alpes Métropole. 
Au gré d'une balade, partons à la rencontre des oiseaux du
Marais des Sagnes. Prenons le temps de les observer et de les
écouter.
sur inscription

 04 76 42 41 41
www.grenoble-tourisme.com/fr/

Jeudi 13/08/26

Seyssins
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> Nature au crépuscule

 20h-22h30  Espace Naturel Sensible de
la colline de Comboire-Déchetterie de Seyssins
(arrêt de bus Henri Rey)

 Gratuit. Sur inscription.  À partir de 6
ans
Venez découvrir la colline de Comboire à la tombée de la nuit
et tentez d'observer ses habitants et leurs activités
Sur inscription

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature
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Samedi 15/08/26

Seyssins
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> On dirait le Sud

 9h30-12h  Espace Naturel Sensible de
la colline de Comboire-Déchetterie de Seyssins
(arrêt de bus Henri Rey)

 Gratuit. Sur inscription.  À partir de 6
ans
La colline de Comboire abrite de nombreuses espèces
méditerranéennes, venez les découvrir et apprendre leurs secrets
pour résister au climat chaud et sec.
Sur inscription

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Dimanche 16/08/26

Claix
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> Faune et flore de la forêt

 9h30-12h30  Espace Naturel Sensible
Tourbière du Peuil - Rendez-vous : Parking de
la tourbière du Peuil, fléché depuis Claix

 Gratuit. Sur inscription. 
Hêtres, sapins, prairies fleuries abritent une grande diversité
d'espèces animales et végétales. Venez les découvrir et voir
comment tous sont liés les uns aux autres…
Sur inscription

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature/

Vendredi 28/08/26
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> Nuit de la chauve-souris

 19h30-22h30  Espace Naturel Sensible
de la colline de Comboire. Rdv près de la
Déchetterie de Seyssins (arrêt de bus Henri
Rey)

 Gratuit. Sur inscription.  À partir de 6 ans
Avec la spécialiste Myrtille Bérenger, venez découvrir la vie
cachée des chauves-souris, petits animaux discrets, mystérieux
et bien souvent menacés ! Munis de détecteurs nous pourrons
même écouter ce que l'oreille humaine ne peut entendre!
Sur inscription

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Samedi 12/09/26

Le Sappey-en-Chartreuse
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lin> Sur la piste des animaux

sauvages 

 10h-12h30  ENS Marais des Sagnes.
RDV Parking de la mairie, le Sappey en
Chartreuse.

 Gratuit. Sur inscription. 
Discrets et parfois invisibles, nous savons néanmoins qu'ils sont
passés par là ! Partons à la découverte des animaux sauvages
au travers des traces et indices de présence qu'ils laissent derrière
eux.

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Dimanche 13/09/26

Champ-sur-Drac
> Arbres et forêts

 14h-17h  Espace Naturel Sensible de la
zone de Combe- Parking du vieux bourg

 Gratuit. Sur inscription. 
Les arbres et les forêts sont les gardiens de la vie, ils abritent et
nourrissent une multitude d'espèces animales. Venez découvrir
les secrets des différentes espèces qui peuplent le site et
apprenez à les différencier.
Sur inscription

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Dimanche 20/09/26
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> Forêt d'automne

 14h30-17h  Espace Naturel Sensible de
la colline de Comboire - Rdv à la Déchetterie
de Seyssins (arrêt de bus Henri Rey)

 Gratuit. Sur inscription.  À partir de 6
ans
La nature s'est parée des couleurs chaudes de l'automne. Au fil
d'une balade automnale, apprenez à reconnaître les différentes
espèces qui peuplent le site.
Sur inscription

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature
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Dimanche 27/09/26

Meylan
> Oiseaux d'eau et des forêts

 9h30-12h  Espace Naturel Sensible de
la boucle de la Taillat - RDV : Parking du site

 Gratuit. Sur inscription. 
Au gré d'une balade, partons à la rencontre des oiseaux de la
Taillat. Prenons le temps de les observer et de les écouter.
Sur inscription

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Dimanche 4/10/26
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laboratoire lainier itinérant

 11h-17h  Espace naturel sensible de la
tourbière du Peuil

 Gratuit. Sur inscription auprès de l'Office

de Tourisme Grenoble-Alpes Métropole.  À partir de 6 ans
Venez explorer le cardage et le feutrage de la laine à la tourbière
du Peuil : Le laboratoire lainier itinérant de l'association "A la
croisée des Drailles" s'y installe toute la journée!
Sur inscription

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Samedi 10/10/26
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> Claix Belle de Nuit (Le jour de la nuit)

 18h-21h  Espace naturel sensible de la
tourbière du Peuil

 Gratuit. Sur inscription.  À partir de 6
ans
Dans le cadre de la manifestation "Le Jour de la Nuit", venez
découvrir la biodiversité nocturne du site et les effets de la
pollution lumineuse sur celle-ci.
Sur inscription

 04 76 42 41 41
www.isere.fr/rendez-vous-nature
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