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280 animations et evenements gratuits
dans les Espaces Naturels Sensibles de I'lsere
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LE DEPARTEMENT

5/26 au 10/10/26

Samedi 30/05/26

Saint-Blaise-du-Buis

> Eveil a la nature pour les tout-petits
(3-6 ans) @

@ 9h30-11h ¢ Espace naturel sensible de
I'étang de Cote Manin (Rendez-vous : parking
du site, fléché depuis le Rivier d'Apprieu)

© Gratuit. 2 De 346 ans

Venez avec vos tout-petits pour les accompagner dans leurs
premiéres découvertes. La nature est l'alliée parfaite pour éveiller
leurs sens, développer leur motricité fine et globale et
appréhender au mieux leur environnement.

Sur inscription par téléphone.

& 047693 17 60
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Samedi 6/06/26

Chirens

> Libellules, papillons et compagnie

@ 9h30-12h ¢ Espace Naturel Sensible du AU
marais du Val d'Ainan (Rdv parking du QuELLE ;

ISTOIRE !
cimetiére de Chirens)) ]

licaral
® Gratuit.

Entre prairies fleuries et zones humides, les libellules et
demoiselles et papillons nous offrent toujours un beau ballet
volant a contempler. Venez en apprendre plus sur ces insectes
gracieux et colorés!

Sur inscription par mail ou téléphone.

2 0476 93 17 60
https://tourisme.paysvoironnais.com/

Dimanche 7/06/26

Villages du lac de Paladru

> Les oiseaux de la Véronniére

@ 10h-12h ¥ ENS de la Véronniére. RDV a AU

Paladru au parking de la mairie gglss"r.'TE'IRE.'/
© Gratuit. licaral

Entre milieux aquatiques, bois humides et toseliéres, le marais
de la Véronniére, au nord du Lac de Paladru, est le lieu de vie
d'une grande diversité d'oiseaux. Venez les découvrir sans faire
de bruit. N'oubliez pas vos jumelles !

Inscription possible jusqu'd la veille de la sortie auprés de I'Office
de Tourisme.

& 04 76 93 17 60
https://tourisme.paysvoironnais.com/

Samedi 13/06/26

Chirens

> Escapade sport et nature "Les Marais

a vélo"- Résa via isereoutdoor.fr EAU

@ 9h30-16h ¥ Espace Naturel Sensible QHFer"'cﬁlns.-(
Marais du Val d'Ainan - Rendez-vous : Parking
licaval

du cimetiere de Chirens

® Gratuit. Inscription sur www.isereoutdoor.fr. S A partir de
10 ans

Découvrez gratuitement le Val d'Ainan en vélo, encadré par des
diplémés d’Etat et une animatrice nature du département qui
vous fera découvrir les secrets du site. Plusieurs créneaux
disponibles. Informations et inscriptions sur https://isereoutdoor.fr
https://isereoutdoor.fr/fr/animation/967

Dimanche 14/06/26

Saint-Blaise-du-Buis

> Arbres et foréts

@ 14h-16h30 ¢ Espace naturel sensible de ..
I'étang de Cote Manin - Rendez-vous au
parking du site, fléché depuis le Rivier
d'Apprieu

® Gratuit.

Les arbres et les foréts sont les gardiens de la vie, ils abritent et
nourrissent une multitude d'espéces animales. Venez découvrir
les secrets des différentes espéces qui peuplent le site et
apprenez a les différencier.

& 04 76 93 17 60
www.isere.fr/rendez-vous-nature
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Dimanche 5/07/26

Samedi 18/07/26

Chirens

> Eveil a la nature pour les petits (3-6
ans)

@ 9h30-11h ¢ Espace Naturel Sensible du
marais du Val d'Ainan. RDV : parking du
cimetiere de Chirens

® Gratuit. & De 346 ans

Venez avec vos petits pour les accompagner dans leurs premiéres
découvertes. La nature est l'alliée parfaite pour éveiller leurs
sens, développer leur motricité fine et globale et appréhender
au mieux leur environnement.

Sur inscription

2 0476 93 17 60
https://tourisme.paysvoironnais.com/

@Département de lsére:

Jeudi 9/07/26

Villages du lac de Paladru

> A la découverte des poissons du lac

de Paladru EAU

@) 9h30-12h 9 ENS de la Véronniére. ROV -SHistomey

a Paladru (parking de la mairie) proem

® Gratuit. 2 A partir de 6 ans

Venez découvrir les poissons du lac de Paladru autour de petits
ateliers et d'observations pratiques, avec I'Association Agréée
de Péche et de Protection du Milieu Aquatique du lac de Paladru
Inscription possible jusqu'd la veille de la sortie aupres de ['Office
de Tourisme.

& 0476 93 17 60
https://tourisme.paysvoironnais.com/

Saint-Didier-de-Bizonnes
> Libellules et compagnie
@ 9h30-12h ¢ Espace Naturel Sensible Mas

de Béroudiéres - Rendez-vous : chemin des
béroudiéres

© Gratuit. Sur inscription. S A partir de 6

ans

Entrez dans le monde fascinant des insectes et venez observer
ces véritables merveilles volantes que sont les libellules, maillons
essentiels des zones humides.

Sur inscription

www.isere.fr/rendez-vous-nature

Dimanche 19/07/26

Saint-Blaise-du-Buis
> Histoire de I'étang de Cote Manin

entre nature et passé industriel A”

@ 9h-11h30 ¢ Espace naturel sensible de QH%T”('DEIIRE!/
I'¢tang de Cote Manin - Rendez-vous : parking
licaral

du site, fléché depuis le Rivier d'Apprieu

® Gratuit. Sur inscription. S A partir de 10 ans

Dans I'imaginaire, industrie et nature s’opposent souvent. Elles
sont pourtant étroitement liées. A Céte Manin, c'est le meilleur
de cette association qui s'exprime : I'étang aujourd'hui Espace
Naturel Sensible, fut créé pour les besoins de I'industrie.

Sur inscription

& 04 76 93 16 99
www.isere.fr/rendez-vous-nature

Samedi 1/08/26

Samedi 11/07/26

Villages du lac de Paladru

> Escapade sport et nature "Le lac de

Paladru et le marais de la Véronniere AU
en vélo" - Résa via isereoutdoor.fr QUELLE 1
) 9h30-16h ¥ ENS de la Véronniére. RDV icaral

a Paladru (parking de la mairie)

® Gratuit. 2 A partir de 10 ans

Découvrez gratuitement le Marais de la Véronniére en vélo,
encadré par des diplémés d'Etat et une animatrice nature du
département qui vous fera découvrir les secrets du site.
Inscription possible jusqu'a la veille de la sortie aupres de ['Office
de Tourisme.

https://isereoutdoor.fr

Saint-Blaise-du-Buis
> Balade rafraichissante au fil de I'eau

@ 9h30-12h ¢ Espace naturel sensible de AU

I'étang de Cote Manin - Rendez-vous : parking QH,ES"-,'-'E,Q;E 1

du site, fléché depuis le Rivier d'Apprieu m_l
icaral

® Gratuit. Sur inscription.

En longeant le cours d'eau, venez vous ressourcer et vous

rafraichir tout en découvrant la diversité des visages de l'eau, la

faune et la flore sur cet espace

Sur inscription par téléphone.

& 04 76 93 17 60
www.isere.fr/rendez-vous-nature
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Dimanche 2/08/26

Dimanche 23/08/26

Villages du lac de Paladru
> Histoire du marais de la Véronniere
entre nature et archéologie

1%

@ 9h-12h ¥ ENS de la Véronniere. ROV a  HISTOMRE!
Paladru (parking de la mairie)
licaral

® Gratuit. 2 A partir de 10 ans

Le marais de la Véronniére est le témoin d'une longue histoire

naturelle, faconné par les éléments autant que par les riverains
du lac. Sous ses « Grands Roseaux » se cachent aussi bien des

especes d préserver qu'un millénaire d’histoire...

Inscription possible jusqu'a la veille de la sortie auprés du Pays
d'art et d'histoire du pays voironnais

2 0476 93 16 99
https://culture.paysvoironnais.com/pays-dart-et-dhistoire/

Samedi 8/08/26

Chirens
> Osez la nature au crépuscule

@ 19h-21h30 ¢ Espace Naturel Sensible du
marais du Val d'Ainan.

® Gratuit. Sur réservation aupres de ['Office
de Tourisme du Pays Voironnais. 2 A partir de 6 ans

Au crépuscule, la nature prend une autre dimension. Les lumiéres

et les couleurs changent, des sons inhabituels et des senteurs

particuliéres émergent. Une balade pour mettre ses sens en éveil

et se laisser emporter par les bienfaits de la nature.

& 0476 93 17 60
https://tourisme.paysvoironnais.com/

Dimanche 9/08/26

Saint-Didier-de-Bizonnes
> Arbres et foréts
@ 10h-12h30Y Espace Naturel Sensible Mas
de Béroudiéres - Rendez-vous : chemin des
béroudiéres (hameau de Béroudiéres au départ
du sentier)
® Gratuit. Sur inscription.
Que nous disent les arbres et qui sont-ils vraiment ? Venez

découvrir les secrets des différentes espéces qui peuplent le site

et apprenez a les reconnaitre.
Sur inscription
www.isere.fr/rendez-vous-nature
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Chirens

> Traces et indices de la faune sauvage [

@ 9h30-12h ¢ Espace Naturel Sensible du
marais du Val d'Ainan

@© Gratuit.

Il est difficile d'observer la faune sauvage dans la nature, mais
il n'est pas rare de découvrir des indices de leur présence :
empreintes, terriers, crottes, poils, restes de repas, ossements...
Remontez la piste des furtifs habitants du Val d'Ainan !

Sur inscription

& 047693 17 60
www.isere.fr/rendez-vous-nature

©0ficede Tourisme du Pays Voiromnas

Dimanche 6/09/26

Saint-Blaise-du-Buis

> Eveil a la nature pour les tout-petits
(0-3 ans) b

@ 9h30-11h ¥ Espace naturel sensible de
I'étang de Cote Manin (Rendez-vous : parking
du site, fléché depuis le Rivier d'Apprieu)

® Gratuit. & De 043 ans

Venez avec vos tout-petits pour les accompagner dans leurs
premieéres découvertes. La nature est 'alliée parfaite pour éveiller
leurs sens, développer leur motricité fine et globale et
appréhender au mieux leur environnement.

Sur inscription par téléphone.

& 04 76 93 17 60
www.isere.fr/rendez-vous-nature
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découvrir, aimer, protéger



https://culture.paysvoironnais.com/pays-dart-et-dhistoire/
https://tourisme.paysvoironnais.com/
https://www.isere.fr/rendez-vous-nature
https://www.isere.fr/rendez-vous-nature
https://www.isere.fr/rendez-vous-nature

LES RENDEZ-VOUS NATURE EN ISERE
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Cet éte, partez a la decouverte de 50 Espaces Naturels Sensibles de I'lseére avec
plus de 280 rendez-vous au programme !

Clest l'occasion révée d’explorer une biodiversité étonnante, d’apprendre a
reconnaitre plantes et animaux sauvages et de mieux comprendre, apprécier...
et protéger notre nature.

Nos animateurs nature vous proposent des sorties de 2 a 3 heures, sur des themes
variés et captivants. Que vous soyez amateur de faune et de flore, ou simplement
curieux de nature, chaque sortie est un moment de partage et de découverte !

En famille, entre amis ou méme en solo, vivez une immersion nature en petits

) ' P
groupes (12315 personnes), dans une ambiance conviviale, Certaines sorties sont
accessibles aux personnes a mobilite réduite.

|nuriptiuns gratuites et informations auprés des Offices de tourisme.

Tous les Rendez-vous Nature en Isere et toutes les informations sur le site :

www.isere.fr/rendez-vous-nature
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