
Renseignement : 04 76 26 63 46
ville-fontaine.fr

Avec le soutien de la CNSA dans le cadre de la Conférence 
des financeurs de la prévention de la perte d’autonomie 
des personnes âgées de l’Isère.



Ils font la semaine bleue à Fontaine :
Les services de la Ville et du CCAS : l’espace santé Simone Veil, les maisons des habitants, les résidences 
autonomie, la médiathèque Paul Éluard, le service jeunesse. Les partenaires : Viltaïs, Et Pourquoi Pas ?, 
Loisirs et solidarités des retraités, Petits frères des pauvres, le Département de l’Isère, Space Junk.
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Cette année la semaine bleue - semaine nationale 
d’information et de sensibilisation sur la place des
retraités et personnes âgées dans notre société -  
nous invite a changer notre regard sur nos aînés 
et à briser les idées reçues. 
À Fontaine, du 3 au 7 octobre, nous vous  
proposons donc de réfléchir à la question suivante
« Pour vous, c’est quoi, être vieux ou vieille ? » 

PROGRAMME
LUNDI 3 OCTOBRE

8h30>10h
g Maison des habitants Romain Rolland
• Pause café
• Vernissage de l’exposition 
« Pour vous, c’est quoi être vieux 
ou vieille ? »

MERCREDI 5 OCTOBRE
9h30>11h
g Square Jean Jaurès
Marche Bleue Street art :
découverte des fresques de Fontaine.

14h30>17h
g Espace Nelson Mandela
Enf’anti-âge : activité physique
intergénérationnelle…
Ramène tes grands-parents !

JEUDI 6 OCTOBRE
18h30>20h
g 38 bis
«Encore des mots, toujours des mots... 
Jeunes, vieux, brisons les idées reçues» 
Rencontre débat avec Catherine Gucher, 
sociologue, qui s’appuiera sur la parole 
des fontainois

VENDREDI 7 OCTOBRE
14h>17h
g Résidence autonomie La Roseraie
Après-midi festive : jeux, karaoké, 
concert.


